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Sarjana Psikologi dengan pengalaman magang di Rumah Sakit Universitas Brawijaya dan menyusun laporan serta 

melaksanakan proses psikoedukasi terhadap tenaga medis. Aktif berorganisasi serta memiliki beberapa prestasi di 

bidang non-akademis dan merupakan salah satu penerima beasiswa peningkatan prestasi akademi (PPA) 2019. Dapat 

bekerja secara individu maupun dalam tim. Memiliki kemauan keras untuk belajar dan berorientasi pada hasil. Dapat 

bernegosiasi dengan baik dan memiliki skill kepemimpinan yang mumpuni. Dengan banyak pengalaman berorganisasi 

dan pencapaian yang didapat saat kuliah, saya mampu lulus dan meraih predikat memuaskan. 

Pengalaman Magang 

RUMAH SAKIT BRAWIJAYA – Poli Jiwa 2021 

- Mengkoordinasi dan mengidentifikasi permasalahan yang ada di RSUB bersama psikolog klinis serta memberikan program 

psikoedukasi dan membuat laporan yang berkaitan dengan tenaga kerja di RSUB 

 

 

Pendidikan 

UNIVERSITY OF BRAWIJAYA 2018- 2023 

Sarjana Psikologi, IPK 3.43 dari 4.00 
 

 
 

Organisasi dan Kepemimpinan  

Federasi Olahraga Karate Indonesia (FORKI) Kabupaten Sampang – Sie Latihan dan 

Pertandingan 

-     Mempersipakan dan menyusun materi latihan 

-     Membina, melatih dan menganalisis para anggota 

-     Menjadwalkan pertandingan serta mengevaluasi pertandingan 

UKM KARATE - Anggota Bidang 1 Kepelatihan dan Pengembangan Anggota 

2024 

- Membina dan menjadwalkan latihan para anggota 

- Mengevaluasi dan menganalisis latihan para anggota 

- Mengusulkan dan menyusun program pelatihan yang berkaitan dengan pengembangan anggota 

 

DIKLAT INKAI UB - Divisi Kesehatan 2020 

- Menyiapkan peralatan pertolongan pertama dan memberikan bantuan kepada peserta diklat yang 

kesehatan 

- Memantau dan berkoordinasi dengan pihak medis terkait pelaksanaan diklat 

berkaitan dengan 

BRAWIJAYA UNIVERSITY KARATE CHAMPIONSHIP - Divisi Acara 2019 

- Menyusun dan mengembangkan konsep acara 

- Memantau dan memberikan instruksi yang berhubungan dengan keseluruhan acara bersama divisi lainnya 

SD ISLAM AS-SALAM MALANG - Asisten Pelatih Karate 2019 

- Menyusun dan mengevaluasi program pelatihan bersama pelatih dan membantu dalam penerapan program pelatihan 

yang telah disusun 

mailto:namirahzabrina27@gmail.com


PSYCHOLOGICAL CHAMPION INTERNAL - Divisi Konsumsi 2019 

- Menyiapkan kebutuhan anggota yang berhubungan dengan konsumsi 

 

Prestasi 

1. Beasiswa Peningkatan Prestasi Akademik (PPA) 2019 

2. Juara III Kumite Beregu Putri POMDA Jawa Timur 2019 

3. Juara II Kumite Perorangan Putri Olimpiade Brawijaya 2019 

4. Juara II Kumite Perorangan Putri Student and Open Karate Championship 2022 

 

 
Kemampuan 

Kepemimpinan Mengumpulkan dan menganalisis data 

Negoisasi Komunikasi Interpersonal 

Konseling Kerja sama tim 

 

 

Software 

Microsoft word Microsoft Excel Microsoft PowerPoint 


